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Decanul facultatii Medicina nr.1
dr. st. med., conferentiar universitar
Gh. Placinta

PLANUL

lucririlor practice la disciplina Igiena Generala pentru studentii facultatii Medicina 1,

specialitatea Medicina preventiva, anul I, semestrul III

Nr.d/or. Temele Nr. de
ore

1 Metodele de studii aplicate in igiena. Aplicarea metodelor descriptive in avizarea 3
igienicd. Descrierea sursei de apa si a locuintei.

2 Metodele de recoltare a probelor de produse alimentare. 3

3 Metodele de cercetare a continutului de vitamine in produsele alimentare. 3
Controlul asigurarii organismului uman cu vitamina C.

4 Metode fizico-chimice de analiza a unor produse alimentare. 3

5,6 Metodele de determinare si apreciere a corectitudinii alimentatiei reale si a 6

consumului de energie.

7 Metodele de cercetare a intoxicatiilor alimentare 3

8 Inspectia sanitara asupra organizarii alimentatiei in institutiile medico-sanitare. 3

9 Principiile si metodele de determinare a temperaturii, umiditatii aerului in 3
incaperi, a directiei si vitezei de miscare a aerului. Dispozitivele.

10 Determinarea actiunii complexe a factorilor fizici ai aerului (ambiantei termice) 3
asupra organismului. Presiunea atmosferica.

11 Principiile i metodele de recoltare a probelor de aer pentru determinarea 3
compusilor chimici si pulberilor.

12 Metodele de cercetare a vicierii aerului. Determinarea compozitiei chimice a 3
aerului.

13 Metodele de studiere a eficacitatii ventilatiei si incalzirii Incaperilor. 3

14 Metodele de studiere a iluminatului natural al incaperilor. 3

15 Metodele de studiere a iluminatului artificial al incaperilor. 3

16 Prezentarea referatelor la educatia igienica. 3

17 Metode de determinare si evaluare a cdmpului electromagnetic. 3

Total 51
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