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Decanul facultatii Medicina nr.I,
dr.st.med., conf. univ.,
Gh. Placinta

PLANUL
lucririlor practice la disciplina Igiena in situatii exceptionale
pentru studentii facultatii Medicina 1, specialitatea Medicina preventiva,
anul 111, semestrul V

Tema

Ore

Legislatia Tn domeniul situatiilor exceptionale. Comunicarea si conluclarea cu alte servicii,
departamente, agentii, ministere in situatii exceptionale cu urgente de ordin biologic, chimic
si fizic.

Prelevarea probelor din mediu ambiant (aer, apd, sol etc.) in timpul situatiilor exceptionale cu
urgente de ordin biologic, chimic si fizic.

Aprecierea multilaterald a conditiilor sanitare de trai a sinistratilor in timpul situatiilor
exceptionale cu urgente de ordin biologic, chimic si fizic.

Aprecierea conditiilor ocupationale a salvatorilor si voluntarilor in situatii exceptionale cu
urgente de ordin biologic, chimic si fizic.

Utilizarea in practica a mijloacelor colective de protectie, in urgente de ordin biologic, chimic
si fizic.

Utilizarea in practicd a mijloacelor individuale de protectie, in urgente de ordin biologic,
chimic si fizic.

Organizarea si efectuarea supravegherii sanitare asupra alimentatiei inclusiv in conditii de
camp, in urgente de ordin biologic, chimic si fizic. Expertiza calitatii si securitatii produselor
alimentare destinate pentru alimentatia sinistratilor salvatorilor si voluntarilor, utilizarea
metodelor expres.

Prevenirea intoxicatiilor alimentare.

Metodele de vitaminizare suplimentara a bucatelor gata cu vitamina C.

10,11.

Verificarea meniurilor si meniurilor de repartitie (pentru o zi, o siptdmana) pentru alimentatia
colectiva a sinistratilor salvatorilor si voluntarilor, inclusiv din produsele din ajutor umanitar.
Determinarea compozitiei chimice si valorii energetice a ratiei de o zi prin metoda de calcul
CU aprecierea igienicd a acesteia.

12.

Apreciereasanitara a sursei de apdsi a calitatiiapeilnconditii de campinurgente de ordin
biologic, chimicsifizic.

13.

Expertizaapeiinconditiilecontaminariiei cu agentibiologici, chimicisifizici, metode de
dezinfectie, neutralizare, decontaminare, dezactivare.

14.

Metodele de dobandire, transportare, conditionaresipastrareaapeiinconditii de camp inurgente
de ordin biologic, chimicsifizic.

15.

Supravegherea asiguririi igienei personale a sinistratilor, salvatorilor si voluntarilor in situatii
exceptionale cu urgente de ordin biologic, chimic si fizic.

16.

Supravegherea sanitara preventiva si curenta a cazarii salvatorilor, voluntarilor si sinistratilor
in urgente de ordin biologic, chimic si fizic.

17.

Strategii si tactici generale referitor la optimizarea activitatilor de igiend in organizarea
masurilor de asigurare sanitaro-igienice in situatii exceptionale cu urgente de ordin biologic,
chimic si fizic.

Total

51 ore

Sef Catedra de igiena generala
dr.hab.st.med., profesor universitar lon Bahnarel




