PLANUL

cursurilor teoretice la disciplina Igiena generala
pentru studentii facultiatii Farmacie, anul 11

Nr. Temele Nr. de
d/or. ore
1-2 | Obiectul si sarcinile actuale ale igienei. Importanta cunoasterii 2

igienei pentru farmacisti.

3 Bazele stiintifice ale alimentatiei rationale. Nevoile energetice 1
ale organismului uman.

4 Importanta biologica a nutrientelor, sursele acestora. Evaluarea 2
igienica a nutrientelor energogene si nonenergogene.

5 Patologiile alimentare si profilaxia lor. 1

6 Aerul ca factor al mediului. Proprietatile fizice ale aerului, 1
influenta lor asupra organismului uman.

7-8 | Compozitia chimica a aerului, influenta componentilor asupra
organismului. Poluarea aerului, influenta poluantilor asupra 2
sandtadfii populatiei, masurile de protectie a aerului atmosferic.

9-11 | Igiena farmaciilor. 2

12 | Apa ca factor al mediului. Caracterizarea igienica a surselor de 1
aprovizionare cu apa, calitatea apei, potabile.

13 | Influenta calitdtii apei asupra sandtatii populatiei. Apa ca sursa 1
de patologii contagioase si necontagioase.

14 | Metodele de conditionare a apei. Exigente igienice de obtinere 1
apei distilate si aperogene in farmacii.

15-16 | Igiena muncii. Noxe profesionale — clasificarea si caracterizarea 2
lor.

17 |Igiena muncii la Iintreprinderile i institutiile chimico-
farmaceutice.

Particularitatile igienice a conditiilor de munca la fabricarea 1
diferitor tipuri de medicamente. Masurile de asanare a lor.
Total 17
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