
 

 

PLANUL 

lucrărilor practice la disciplina Igiena generală  

pentru studenţii facultăţii Farmacie, anul II 

 

Nr. 

d/or 

Temele Nr. de 

ore 

1 Studierea  alimentaţiei individuale. 2  

2 Aprecierea cheltuielilor de energie de către organism. 2  

3 Aprecierea igienică a calităţii unor produse alimentare. 2  

4 Determinarea conţinutului de vitamina C în produsele alimenre. 

Controlului asupra asigurarii organismului cu vitamina „C”. 

2  

5 Intoxicaţiile alimentare profilaxia lor. Metodele de cercetare. 2  

6 Aprecierea igienică a microclimatului şi a influenţei lui asupra 

organismului uman. 

2  

7-8 Factorii chimici ai mediului aerian şi influenţa lor asupra 

organismului. Poluarea aerului. Determinarea CO2 din aerul 

încăperilor. Metodele expres de determinare a substanţelor chimice 

din aer.  

4  

9 Exigenţe igienice faţă de ventilaţia şi încălzirea încăperilor 

farmaceutice. Rezolvarea problemelor la temă. 

2  

10-11 Exigenţe igienice faţă de iluminarea naturală şi artificială a 

încăperilor farmaceutice şi celor din industria chimico-farmaceutică. 

4  

12 Aprecierea igienică a calităţii apei potabile 2  

13 Metode de condiţionare a calităţii apei. 2  

14 Condiţiile de muncă la întreprinderile chimico-farmaceutice, măsurile 

de asanare ale acestor obiective – referate. 

2  

15 Supravegherea sanitară preventivă a farmaciilor (expertiza sanitară a 

proiectelor de construcţie a farmaciilor) 

2  

16 Supravegherea sanitară curentă a farmaciilor. Evaluarea condiţiilor 

igienice şi antiepidemice din farmacii. 

2  

17 Deprinderi practice. 2  

Total  34 

          Şef catedră Igienă generală 

         d.h.ş.m.,  profesor universitar                                     Ion Bahnarel 

 


